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 ه٩/٥/١٤٤٥  اعتمد للنشر في         j       ه    ٧/٤/١٤٤٥سلم البحث في 
 

يحتاج الإنسان في مسيرة حياته إلى منهج سليم واضح المعالم؛ ليطور 
 مسترشدا بدروس القرآن الكريم وهداياته، وبذلك تظهر أداءه ويحسن وعيه،

حاجة الإنسان إلى اكتشاف مواهبه الذاتية، ومعرفة أسرار نفسه المغمورة، 
وكذلك اغتنام الأوقات وحسن إدارتها لتحسين الأداء وإتقان الأعمال والارتقاء 

تخطيط بمستوى المسلمين بين الأمم والحضارات، ويحسن بالمسلم أن يتقن فن ال
ليتجاوز العقبات، ويحل المشكلات، ويقدم المبادرات النافعة من خلال امتلاك 
الخبرة وتحصيل طرق الجودة، ولا يستغني العبد عن مشاورة إخوانه 
والاسترشاد بآرائهم والتعاون معهم، في سبيل الارتقاء والنهوض على المستوى 

  . الفردي والجماعي
Research Summary:  

Throughout their life journey humans need a clear and sound 
approach to enhance their performance and improve their awareness. They 
should be guided by the lessons of the Holy Quran and its teachings and this 
highlights the human need to discover their own talents, uncover hidden 
aspects of themselves and seize opportunities while effectively managing 
their time.This is crucial for improving performance, mastering tasks and 
elevating the status of Muslims among nations and civilization 

Muslims should excel in the art of planning to overcome obstacles, 
solve problems and present beneficial initiatives by acquiring expertise and 
adopting quality standards. Additionally, individuals should not 
underestimate the importance of seeking advice from their fellow believers, 
considering their opinions, and collaborating with them. This collaboration 
is essential for personal and collective progress and advancement. 

 
الحمد الله رب العالمين، والصلاة والسلام علـى إمـام الـدعاة وسـيد                  

فمما لا شـك  : أما بعد.  وعلى آله وصحبه والتابعين بإحسانالمرسلين محمد  
فيه أن ميدان العمل الإسلامي يعاني من نقص الكفاءات وقلة الكوادر المؤهلـة             

 بوجودهـا،   لا ينبغي أن نشعر أو    للإصلاح والعمارة والقيادة، ولحل هذه المشكلة     
ثم ننشر الوعي بخطورتها؛ ليكون ذلك الوعي محركًا لتفتيق الأذهان واسـتفزاز          

  .)١(العقول للبحث عن العلاج المناسب

                                                
فلسطين، باحث في التفسير وعلوم القرآن، غزة .  
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وهذا البحث يلفتُ الانتباه إلى أهمية الطاقـات الكامنـة فـي النفـوس                  
ث عنهـا لينمـي   والمذخورة في الكون والآفاق، وأن من مهمات الإنسان أن يبح   

مواهبه ويزيد إنتاجه، مستثمرا نعمة الوقت وسبل الإدارة الحكيمـة التـي بهـا              
 وزوجه إلى    أن أهبط آدم     يضبط أحواله الدينية والدنيوية، ومن حكمة االله        

 ؛ فأكرم بني البشر بالعقل والحواس     ،الأرض، وسخَّر لذريته كل ما يصلح للحياة      
ويستخدموا ما خُلق لهم فـي       ،ا في عبادته     فيحسنو ،ليتعرفوا على خالقهم    

 وينقذ البشرية مـن     ، ويقيم العدل  ،اكتشاف مهاراتهم وتطويرها بما ينفع البشرية     
 وينقلها من البهيمية إلى الحياة الإيمانية الكريمـة، ملتمـسا           ،الضلال إلى الهدى  

ليه أن  ن من رام الصلاح والإصلاح يجب ع      إنور الوحي تطلُّبا للحق والهدى، و     
  .يستمسك بالكتاب والسنة ليكون على علم وبصيرة

وأسأل االله تعالى أن يجعل هذا العمل خالصا لوجهه الكريم، وأن يجعلـه              
مساهمة في إيقاظ هم المسلمين وضمائرهم للأخذ بأسباب الريادة والتمكينم.  

   :Research Problemمشكلة البحث : لاأو
يشتكي الكثير من المسلمين من مـشكلة إهـدار الأوقـات والطاقـات،                 

ويعانون من عدم توفر منهج واضح المعالم بهدف تطوير الذات واستثمار قوتها            
الكامنة، ويسيطر عليهم التشتت وعدم تركيز الأهداف، فتتصرم السنين وتنقضي          

، وتشيخ الهمم وتهرم الأبدان، بينما تعاني أمتنا من التأخر الحـضاري،            الأعمار
  .والإخفاق الظاهر في الصراع التكنولوجي في مضمار السباق بين الأمم

وإذا رامت أمتنا النجاح والتميز فيجب عليها أن تصطدم مع مـشكلاتها،                
ئولياتهم، وتعترف بتقصيرها؛ ليقف الجميع أفرادا وجماعات ومسئولين عند مـس         

فيبحثوا أسباب المشكلة، مستثمرين لما توفر بين أيديهم من إمكانيـات وعقـول             
  .ووسائل، مسترشدين بدروس القرآن الكريم وهداياته النيرة

  :أهمية الموضوع: ثانيا
 لأهميته الكبرى، فقد أمرنا المـولى  بحث هذا الموضوع، لإلى  تظهر الحاجة       

سبحانه وتعالى بعمارة الأرض، وإصلاح العباد بشريعة الإسلام، ودعانا لمجاهـدة           
أنفسنا لنستقيم ونُنتج ما ينفع البلاد والعباد، فينبغي علينا أن نستثمر فرصة وجودنـا              

مـا يـضر   في هذه الحياة القصيرة لإنتاج كل ما هو نافع، حتى لا نستهلك طاقاتنا في       
  .من الشهوات واتباع الهوى وأدناس الدنيا

              والموضوع مهم للفت أنظار المسلمين ليعملوا ويجتهدوا، وليتـذكروا أن
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  .هذه الأوقات والأنفس أمانة سيسألون عنها بين يدي االله تعالى  

  :الجهود والدراسات السابقة: ثالثًا
هناك جهود عديدة تحدثت عن تطوير الذات بشكلٍ عام، وبعـضها دراسـة                 

عامة، وتناولت بعض الأبحاث والمقالات شيئًا من الموضوع بعمومه أو بتلميحـات            
  .سريعة

 إلا  -في حدود اطِّلاعـي   -وبعد إعمال جهدي في البحث والاطلاع لم أجد             
المصنّفات والرسائل العلمية التي تطرقت إلى بعض المفاهيم في موضوع          القليل من   

     بحثي كراسة قرآنية، لكن لم ي في التصنيف رغم زخمه وأهميتـه، وكـان         فرده أحد 
  :أقرب الدراسات إلى موضوع بحثي الآتي

، بحث منشور في    أيمن الدوري  جاسم، ل المنهج التحفيزي في ضوء السنة النبوية      - ١
 ـ   م ٢٠١٣، ٢العـدد  ، ٣١-المجلـد  )شريعة والدراسـات الإسـلامية      مجلة كلية ال

 .جامعة قطر . علمية محكمة،م٢٠١٣/ـه١٤٣٥

أثر القيادة الإدارية على إدارة الوقت، بحث مقدم لنيل شهادة اللينسانس في إدارة              - ٢
بوكراس حليمة، ومراح سامية، إشراف الأسـتاذ يرقـي         : الأعمال، إعداد الطالبتين  

 شبكة الإنترنت، معهد العلوم الاقتـصادية والتجاريـة وعلـوم         حسين، منشور على  
 .م٢٠٠٨ - ٢٠٠٧التيسير، المدية، الجزائر، 

المؤلف، الطبعة الأولى، غزة    : فقه الاستدراك، محمد بن محمد الأسطل، الناشر       - ٣
 .م٢٠١٩ فلسطين، -

 دمـشق،   -دار القلم : الخطة البراقة لذي النفس التواقة، صلاح الخالدي، الناشر        - ٤
 .م٢٠٠٢ -هـ١٤٢٣لطبعة الرابعة، ا

مكتـب المطبوعـات    : الناشـر ،  عبد الفتاح أبو غـدة    ،  قيمة الزمن عند العلماء    - ٥
 .طبعة العاشرة، ال حلب–الإسلامية 

وقد امتازت هذه الدراسة عن سابقاتها بشمول مفاصل الحياة، واهتمامها بالتأصـيل            
 .من خلالهماالشرعي من القرآن والسنة، وكذلك تقديم العلاج المناسب 

  :نهجية البحثم: رابعا
اتَّبعتُ في البحث المنهج الوصفي، والمنهج الاسـتقرائي والتحليلـي، كمـا                

  :الآتيعلى اعتمدت 
  :وذلك على النحو التالي، قمتُ بتوثيق المادة العلمية في البحث - ١

ف بذكر اسم السورة ورقم الآية، وذلـك فـي          عزو الآيات إلى موطنها في المصح       - أ
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 . وليس في الحاشية،المتن
 وتقديم ما جاء في صحيحي الإمامين البخاري ومسلم، وذلـك           ،تخريج الأحاديث   -   ب

 .بذكر المصدر واسم الكتاب والباب والجزء والصفحة ورقم الحديث
  .اًختصرم ً االتعريف بالأعلام غير المشهورين الوارد ذكرهم في البحث تعريفً -ج
 .التعريف بالأماكن والمواضع التي تمر في البحث بصورة موجزة -د

 _توثيق أقوال العلماء والنقول بإحالتها إلى مواضعها من كتبهم بذكر الجـزء              -هـ
 . ورقم الصفحة_إن وجد

جمع الآيات التي تتحدث عن الموضوع سواء كانت بألفاظ مباشـرة، أو بألفـاظ         - ٢
  .لها اتصال بهاقريبة منها، أو بألفاظ 

 وربطهـا   ، ودراستها بعمق  ،الاطلاع على تفسير الآيات التي أوردت الموضوع       - ٣
 .بالواقع قدر الإمكان

بحـسب موضـوعها الخـاص وأهميتهـا          توزيع الآيات على المواضيع، كلٌٌّ     - ٤
 .ودلالتها

لي الأمر والرعية،   و وتقديمها لأُ  ،الخروج بأهم الدروس العملية والنتائج الواقعية      - ٥
 . بعد تحليل الآيات وربطها بقصص القرآن والمواقف المهمة في القرآنوذلك

لما لها من أثر في إبـراز المعنـى القرآنـي،       ؛ ً االاستئناس بمواقف السنّة أحيانً    - ٦
 .وكذلك أقوال السلف وبعض المعاصرين

خطة البحث: ً :اخامس:  
  .قدمة وخمسة مباحث وخاتمةاقتضت طبيعة البحث تقسيمه إلى م      

 مشكلة البحث، وأهمية الموضوع، والجهـود والدراسـات         : وتشتمل على  ،المقدمة
  .السابقة، ومنهجية البحث

  .أهمية اكتشاف الطاقات الذاتية وتنمية المواهب: المبحث الأول
  .أهمية معرفة النفس واكتشاف أسرارها: لاأو

  .ل اكتشاف الطاقات والتشجيع على استثمارهاسب: ثانيا
  .الاهتمام بالتطوير والارتقاء الشخصي: ثالثًا

  عد عن العشوائيةتركيز العمل والب: رابعا
 .اغتنام الأوقات في تحسين الأداء: المبحث الثاني

  .نظرة الإسلام للوقت: لاأو
  .خطر إضاعة الأوقات فيما لا ينفع: ثانيا
  .ار الأوقاتسبل استثم: ثالثًا

  .ضبط المواعيد وحسن إدارة الأوقات: المبحث الثالث
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  .طول الأمل وخطره على الوقت: لاأو  

  .اهتمام القرآن الكريم بضبط المواعيد واحترام الوقت: ثانيا
 .استثمار الوقت ودوره في إتقان الأعمال: ثالثًا

  .طرق عملية لإدارة الوقت واستثماره: رابعا
 .مراتب الجودة وواجبات المسلمين: المبحث الرابع

 .المسلم يسعى للأفضل والأحسن: لاأو
 .العمل على الحلول الجذرية للمشكلات: ثانيا
 .المبادرة النافعة وعدم انتظار الآخرين: ثالثًا

 .الاعتراف بالخطأ والتقصير: رابعا
 .السعي لامتلاك الخبرة وتحصيل طرق الجودة: المبحث الخامس

  . يكون بالعمل لا بالتبريرالتغيير: لاأو
  .سبل امتلاك الخبرة وتحقيق الجودة: ثانيا
  .التربية بالقدوة العملية: ثالثًا

  .التربية على الشورى وعدم التفرد بالرأي: رابعا
  . تضمنت أهم النتائج والتوصيات:الخاتمة

  

 
 

  : أربع توضح المقصودوهذه نقاط    
  :أهمية معرفة النفس واكتشاف أسرارها: لاأو

  :مفهوم المنهج السليم لتطوير الذات
هو الطريقة الصحيحة المتبعة لاكتشاف وتحسين القـدرات والمهـارات              

  .)٢(الشخصية، وتحقيق النمو والتطور الذاتي للإنسان
  :معرفة خفايا النفس واكتشاف طاقاتها

خلال التأمل في مراحل خلقه من العدم إلـى المـوت،           ويكون ذلك من        
فيتعمق في تكوين بنيته وأسرار الدقة في تصويره، والانتبـاه لأجهـزة جـسمه              

 ولطيـف حكمتـه، وهـذا       ووظائفها، مما يساعد على معرفة أثر رحمة االله         
 وعظمته وقدرته، قال    التيقظ والاقتناع التام بسعة علم ربه        التأمل يحمله على  

 يى يمين يزتي  :، وقال االله    ]٨:الروم[ تىرٰ ذٰ يي يىتي  :االله  
 بن بم بز بر ئي ئىتي :  وقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧال االله ،]٢١:الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧذاریات[  تىيي
 قي فيقى فى ثي ثنثى ثم ثز ثر تي تى تمتن ترتز بي بى



 

 

٩٨

  

  ].٥٤: الروم[    تىكل كا
وقد حازت البحوث والدراسات على نصيب جيد من الاهتمام بموضـوع          

، ورغم  وعقلياوعقلياوروحيا  وروحياً  ونفسيا  ونفسيا  جسديا  جسديا  خلق الإنسان   
 غج عمتي  :، قال االله    )٣(اليسير من أسراره حتى الآن    ذلك لم تحظ سوى ب    

  ].٨٥: الإسراء [تىلج كم كل كخ كح كج  قم قح فم فخ فح غمفج
، ويعـرف   فبالنظر في النفس ومعرفتها يتعرف المخلوق على خالقه             

الغيب والشهادة، وبإعادة النظر مرة بعد مـرة      واجباته تجاه عبادته وتعظيمه في      
 هـذه الطاقـات   واستثمار  يكتشف الإنسان طاقاته ومكامن قوته وطرق استنفار        

  . فيما ينفع النفس والمجتمع ويصلح الحياةواستثمارها
 ـ                  موومعلوم أن العنصر البشري أساس في نجاح أي عمل أو فكرة، وه

النبوية تجلِّـي لنـا ذلـك فـي أروع      عماد ومحرك أي مشروع ناجح، والسيرة       
 رفيق الطريق   سالصور في رحلة الهجرة إلى المدينة النبوية، فها هو الصديق           

وأمين السر، والصبي ينقل الأخبار ويمحو الآثار، والجارية تؤمن الزاد وتحفـظ        
  .)٤(السر، وهكذا تكتمل الأدوار في أروع صورة

  :ى استثمارهاسبل اكتشاف الطاقات والتشجيع عل: ثانيا
تتنوع سبل تشخيص الموهوبين واكتشاف قـدراتهم وطاقـاتهم بحـسب               

 وخبرته، ومن الوسائل المساندة في ذلك مـا          ورؤيته المكلف بذلك ورؤية  طبيعة  
  : يأتييلي

 والقرآن الكريم رسم هذا المنهج للباحثين عـن  :النظر والتأمل والاسـتنباط    -١
العلم النافع، المنقِّبين عن المـنهج الـسليم         الطاقات و  تالحق والمتلهفين لاكتشاف  

السديد للتطوير والتحسين والارتقاء، ونجد في الكثير من الآيات الأمر بـالنظر            
 ثمتي  : وقولـه  ،]١٧:الغاشـية [ تىصخ صحتي  :كما فـي قولـه    والتأمل
 خج  حجحم جم جح ثم تهتي  :، وقولѧѧھ ]١٣٨:الѧѧصافات [تىثن
ومن أَجل هذا المنهج السديد الذي رسمه القرآن لأُمة          "،]٥٠:الأنعام[ تىخم

القرآن، امتلك المسلمون مفاتيح العلم، وتمكنوا من ولوج أَبوابه إِلى معاقد العـز            
 الكرامة، والأُمم من حولهم يغطون في       يوالرفعة والمجد في كل ناحية من نواح      

موائد تنزل لهم من السماء، أَو يفـسدون فـي الأَرض           سبات عميق، وينتظرون    
  .)٥("بغير الحق

 وهي من أخصب الميادين في رصد المتميزين واكتشاف :التربية والمتابعـة   -٢
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 ومتابعة أدائهم من خلال الأنـشطة       ،طاقاتهم، من خلال ملاحظة المعلم لتلاميذه       

سة، وكذلك من   والبرامج، ومن خلال متابعتهم للمحتوى الذي يعرض خلال الدرا        
خلال اختبارات الذكاء ومقاييس الإبداع وتقرير المشرف التربوي في المدرسة،          

  .)٦(وأيضا من خلال الاكتشاف المبكِّر للطفل في بيته أو في رياض الأطفال

 وقد كانت الغزوات والسرايا مـن أعظـم         :استثمار ميادين التعلم والتدريب    -٣
وينبغي أن يتركز التـدريب      ،)٧(اهبهمالميادين في اكتشاف طاقات الصحابة ومو     

على كل من يشغل مكانًا؛ بهدف الارتقاء بالمستوى وزيادة الإنتاج، وكذلك مـن             
خلال تزويدهم بالوسائل التثقيفية اللازمة لصقل المواهب حسب طبيعة الشخص          

 يحث أصحابه على إتقان المهارات والتمـرس        وطبيعة عمله، وقد كان النبي      
ضرب بالسيف والرمي بالرمح والمناورة على ظهـور الخيـل،    فيها من خلال ال   

  .)٨( والإبداعىيفيهتم بطاقات الأمة ويوجهها نحو المعال

 ن م قَب س ن استشارة الآخرين ودراسة تجارب م      فإن :استشارة ذوي الخبرة   -٤
أفضل وسائل اكتشاف الطاقات، ويفضل استقطاب ذوي القدرات وتوظيفهم فـي           

وتجـارب  ن اعتاد النظـر فـي سـير         ، وم )٩(رواغيليؤثِّروا وي الأماكن المهمة   
 وهاجـسه يراقـب ثغـرا       ، فهو يعرض نفسه على تجاربهم      وتجاربهم الناجحين
  .يصلح له

والاهتمـام بمتابعـة المـستجدات البحثيـة        : توسيع دائرة الثقافة والاطِّلاع    -٥
لـي، وخاصـة    والأخبار العالمية التي ينعكس تأثيرها على الواقع العلمي والعم        

وتوسيع دائـرة    .)١٠(علوم الإدارة والتخطيط التي لا يستغني عنها قائد أو مؤثِّر         
 هج نيتي :  الثقافة من أهم روافد اكتشاف الطاقات وتنمية المواهب، قال االله         

وهو الزيادة   وهذا الدعاء جمع أفضل ما سأل السائلون         ،]١١٤:طه[ تىهى هم
، ومن خلالـه يتوصـل    وأعظمهاالأشياء النافعةوأعظم  من العلم؛ فهو من أجلِّ      

  .)١١(إلى ما يصلح الدين والدنيا

 فهو من أفـضل الميـادين لاكتـشاف المواهـب     :العمل الخيري والتطـوع   -٦
 وبالتالي يتعـرف  ،والطاقات؛ إذ إنه يسمح للمرء بالاحتكاك المباشر مع الآخرين 

 ويوجههم لاستثمارها في الإنتاج والأعمـال  ، ويستفيد من مواهبهم   ،على طاقاتهم 
 مخ مح مج له لم لخ لح لج كمُّ  :الجماعية الناجحة، قـال االله      

 فها هو ذو القرنين يـستنفر الطاقـات عنـد           ،] ٩٥:الكهف[  َّنح نج  مم
ين بظلم يأجوج ومأجوج، فيخاطبهم بإخراج قوتهم ليعينوه        هؤلاء القوم المضطهد  
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  .في إتمام المهمة الكبيرة التي طلبوا منه تنفيذها لحجب شر يأجوج ومأجوج
  : الاهتمام بالتطوير والارتقاء الشخصي: ثالثًا

 يطلب مـن    بد على العمل والجماهير، فهذا نبي االله موسى          فهذا ينعكس ولا  
 وأن يرزقه االله تعالى انـشراح الـصدر         ،ى أعباء الدعوة  االله تعالى أن يعينه عل    

وحسن البيان؛ ليقبل الناس عليه ويفقهوا أمور الدعوة عنه، وهـذا كمـا يكـون               
  :بالدعاء يكون بغيره من الأسباب المادية والمعنوية، فمن ذلك

 هم هج ني نى نمتي :  قـال االله  : الاهتمام بتزكية النفس باسـتمرار      -  أ
  ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح  يج هي هى
 في هذا السياق     وكان من دعاء النبي      ،]٢:الجمعة[   تىِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ

اللهم آت نَفْسي تَقْواها، وزكِّها أَنْتَ خَيـر مـن زكَّاهـا، أَنْـتَ ولِيهـا                : "قوله
 .)١٢("اهاومولَ

 مخ مح ليمج لى لمُّ:  قـال االله  :  عدم إغفال المحاسبة الشخصية     - ب
 ].٥٣ :يوسف[   َّهم هج ني نى نخنم  نح نج مي مى مم

ومعلوم أن نجاح الإنسان يتكون من تـراكم الإنجـازات          : الاهتمام بالإنجاز - ج
  ثي ثى ثن ثم ثزُّ:التي تكون ثمرة لبذل المجهودات، قـال االله         

 لي لى لم كي كمكى كل كا قي قى في فى
 .]٩٧:النحل[   َّمم ما

من خلال حضور الـدورات المتقدمـة،       :  الشعور بالحاجة إلى تطوير الأداء     - د
والنظر في جديد المكتشفات والمواهب الحسنة، وعدم التكبر على العلم بحجـة            

 جم جح ثم ته  تختم تح تج بهُّ:  الاكتفاء المعرفي، قـال االله    
 ضخ ضح ضج صم صخ صحُّ:  وقѧѧال االله ،]٧٦:یوسѧѧف[    َّ حج

   َّفح فج غم غج عم عج  ظم طح ضم
  ].٧٨:النحل[

   :عد عن العشوائيةتركيز العمل والب: رابعا
عملٍ واحد وترك التـشتت والتخـبط فـي         فإذا ركَّز الإنسان جهده في          

العمل؛ فإنه يرجى له أن يصل وأن يضبط عمله، وأما إذا بدأ يعمل فـي عـدة                 
 ولـن يـصل إلـى       ،مشروعات أو أعمال مختلفة فإنه لا يستطيع أن يتقن عمله         

  .الأفضل، هذا إذا أكمل تلك الأعمال ولم يفقد الصبر
 الخلق، ففي العبـادات إذا      وهذا كما يكون في العبادات يكون في حقوق           
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أراد العبد أن يصلي لا بد أن يترك الدنيا وراء ظهـره، وليجمـع عليـه قلبـه                    

وجوارحه عند الدخول في الصلاة؛ ليقبل ظاهرا وباطنًـا علـى ربـه ومـولاه               
 ثم ته تم تحتخ تج بهُّ:  سبحانه وتعالى، وهذا يبينه قوله    

 وعند قراءة القرآن الكريم لا بـد أن يستحـضر           ،]٤٥:البقرة[   َّ  جم جح
القارئ أنه هو المخاطب بكلام االله تعالى لا غيره، فهذا مما يجمع شتات القلـب               

 لم كي كى كم كل كاُّ  : ويرقى به في مقامات العبودية، قـال االله       
 بنبى  بم بز بر ئي ئى ئنمѧا   ُّ : وقـال االله   .،]٢٤:محمد[   َّلى
 ثىثي ثن ثم تيثرثز تى تن تم تز تر بي
  ].٤:الأحزاب[   َّلم كي كى كم كل كا قىقي في فى

 
 

  :وجعل الباحث لُب هذا المبحث في نقاط ثلاث، وهي    
  :نظرة الإسلام للوقت: لاأو

يأمرنا الإسلام أن نغتنم ثمرة أوقاتنا في الخيـر والإنتـاج النـافع، وأن                  
              نستثمرها في السعي لتحسين الأداء على أحسن وجه في كل وجوه البر؛ ابتـداء

، وبـأداء   لا، إخلاصـا ومحبـة وذ     العبودية لـه     بتحقيق   في حق الخالق    
الواجبات على أكمل وجه، وكذلك بتحقيق أعلى درجات الإتقان فـي الأعمـال             

  .النافعة في الدنيا، ويشمل ذلك الأسرة والمسجد والمدرسة ومكان العمل وغيرها
 يحثنا القرآن الكريم على الاستزادة مـن طلـب المعـالي          ذاته السياقذات  وفي  

يـات،  هِلْع في الم  يض عن الرقي، ويكون ذلك بالتنبه لقيمة الوقت الذي ي         والبحث
 قـال ابـن القـيم      ].٣٧:المدثر[ تىلم لخ لح لج كم كل كختي :  قال االله 
:"    العبد لَا     إنو تَأَخِّرم ومٍ فَهي تَقَدف كُني لَم لَـا     إِن ـائِرس ـدبفَالْع ،ـدب

واقفٌ، فَإِما إِلَى فَوق، وإِما إِلَى أَسفَلَ، إِما إِلَى أَمامٍ وإِما إِلَى وراء، ولَيس فـي        
 الطَّبِيعة ولَا في الشَّرِيعة وقُوفٌ الْبتَّةَ، ما هو إِلَّا مراحلُ تُطْوى أَسرع طَي إِلَى             

الْجنَّة أَوِ النَّارِ، فَمسرِع ومبطئٌ، ومتَقَدم ومتَأَخِّر، ولَيس في الطَّرِيـق واقـفٌ             
 كختي :، قѧال االله  ، وَإِنَّمَا یَتَخَالَفُونَ فِي جِھَةِ الْمَسِیرِ، وَفِي الѧسُّرْعَةِ وَالѧْبُطْءِ   الْبتَّةَ
، إِذْ لَا منْزِلَ بين الْجنَّة والنَّارِ، ولَا        ولَم يذْكُر واقفًا  ،  تىلم لخ لح لج كم كل

  .)١٣("طَرِيقَ لِسالِك إِلَى غَيرِ الدارينِ الْبتَّةَ
والآية الحاضرة تُقرر مبدأ وجوب الاسـتمرارية والمتابعـة والتحـسين         
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والتطوير، فلا يليقُ بالعبد أن يكتفي بما وصل إليه؛ بحجة أنـه يمتلـك شـهادة                
  .لمية أو غيرها، فهذا استنكاف مصيره التأخُّرعا

  : إضاعة الأوقات فيما لا ينفعخطر: ثانيا
 نن نم نز نر مم ما لي لى لم كي كى كمُّ :قــال االله     
 بج ئه ئم ئخ ئجئح يي يى ين يم يز  ير ىٰ ني  نى
 حج جم جح تهثم تم تخ  تح تج به بم بخ بح
: قال "،]١١٦- ١١٢:المؤمنون[ َّصخصم صح سم سخ  سح سج خم حمخج
 م في الأرض من السنين؟ وكم أَ      تُثْكَكم مضففي الآيـات    )١٤("م فيها من وقت؟   تُع ،

لحهم ويـنقلهم  تقرير للمشركين على تضييعهم للأوقات وعدم اغتنامها فيما يـص       
يقُولُ تَعالَى منَبها لَهم علَى ما أَضـاعوه فـي      "من الضلال إلى الهداية والنجاة،      

عمرِهم الْقَصيرِ في الدنْيا من طَاعة اللَّه تَعالَى وعبادته وحده، ولَو صبروا في             
:  ولـذلك قـال االله    . )١٥(" كَما فَاز أَولِياؤُه الْمتَّقُون    مدة الدنْيا الْقَصيرة لَفَازوا   

: ، ومثلѧѧѧѧѧѧѧѧѧھ قولѧѧѧѧѧѧѧѧѧھ َّته تم تخ  تح تج به بم بخُّ 
ا أفحسبتم أيها الأشقياء أنّ   : " أي ،]٣٦:القيامة[ َّنى نن نم نز نرُّ

نكم إلى ربكم بعد ممـاتكم لا تـصيرون          وأ لاا وباط بعإنما خلقناكم إذ خلقناكم، لَ    
يريـد كمـا    :  قال ابن عبـاس    ،أحياء، فتجزون بما كنتم في الدنيا تعملون؟      

على غفلـتهم التـي كـانوا    خهم ، ووبت البهائم لا ثواب لها ولا عقاب عليها قَلخُ
  .)١٦("عليها
  :سبل استثمار الأوقات: ثالثًا
لتنبـه لأهميـة الوقـت      وهذه بعض الإشارات على الطريق، ومهمتها ا          

  :وحسن استثماره
 فهذا الشعور هو أول مدارج الترقي في معـارج البنـاء            :معرفة قيمة الوقت    -  أ

والتعويض، وهو الذي يجعل العبد يتألم على كل دقيقة تمر بلا قيمة، وقـد قـال    
 .)١٧("الصحةُ والفَراغُ: نعمتَانِ مغْبون فيهِما كَثير من النَّاسِ": النبي 

  بهدف تصحيح المسير، وتعويض ما فات مـن        :)١٨(الاهتمام بفقه الاستدراك    -  ب
 فتعـين علـى     ،سنوات العمر؛ فإن فهم قوانين الاستدراك تثمر فهم حقيقة النفس         

ضاح السبيل، وإتقان التخطيط، والـتمكن مـن إدارة الأزمنـة      النبوغ المبكر واتِّ  
والأعمال الفاضلة وحسن قيادة المواقف الفاصلة لتكون حجة للعبد لا عليه، قال            

 جح ثم ته تم تخ تح تجتي :  مستعتبا عبـاده المـؤمنين     االله  
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 
 ضخ ضح  ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم خج حم  حج جم  

 .]١٦:الحديد[ تىغم غج عم ظمعج طح ضم

ن عانى من ضعف الهمة والتردد ما تيقَّظـت       فكثير مم  :مصاحبة الصالحين  - ج
ر طـي  عن كسول بطَّال وصحبة صاحب صـدوق، فقـر     بالبعد  بالبعد  همته إلا   

، ووثب كالبطل يضرب فـي      الفراش ومفارقة النوم وإعلان الحرب على الكسل      
:   قال االله  .،)١٩(الأرض يطلب العلم النافع ويعمل ما ينفع الدين والبلاد والعباد         

  ].٦٧:الزخرف[ تىيز ير ىٰ ني نى  نن نمتي 
 مـن خـلال الـتمعن فـي الكتـب النافعـة          :الاسترشاد بتخطيط الناجحين   - د

رات القيمة، والنظر في سير أعلام النبلاء؛ لإدراك قيمة الـزمن عنـد        والمحاض
العلماء وكيف استثمروه في الإنتاج النافع، فكم من صاحب طموحٍ مسته الحسرة            

 وهو يعد            ض ما فات حتى وجد من  أيامه، واحتار كيف يستدرك على نفسه فيعو
 ـ              ة مـشجعة فـي     يأخذ بيده إلى الجادة من وصية مبثوثـة فـي كتـاب أو كلم

   .!محاضرة

 
 

 هذا المبحث من أهم المحطات التي ينبغي أن نتوقف عندها؛ لأن            تبرديع    
حياتنا هي الوقت الذي يجب أن نحقق فيه العبودية في الأرض ونعمرهـا بكـل               

نقاذ البـشرية مـن   نافع ومفيد، وهو فسحة الأمل وفرصة المرور في الأرض لإ         
الانكباب في المهلكات والإيغال في أوحال الدنيا ومستنقعات الـشهوات، ويبـث            

  :الباحث مضمون هذا المبحث في التنبيهات الأربعة الآتية
  :طول الأمل وخطره على الوقت: لاأو

الاغتـرار بطـول الأمـل،    :  من أخطر مداخل الشيطان علـى العبـاد        
ني الخادعة التي تخدر صاحبها وتميت الآخرة في قلبه،         والاستسلام لأحلام الأما  

ومع اغتراره بزخرف الحياة الدنيا وزينتها تضيع زهرة عمره في اللهث خلـف             
ي نفـسه ولا يفعـل، ولا       سراب يحسبه ماء؛ حتى يعاجله الأجل وهو عاجز يمنّ        

      أصابع الندم، وقد قال االله       يفيق إلا في عرصات يوم القيامة يعض   مثال  عن أ
ــذا  نه نم نخ نح نج مم مخ مح مج  له لم لخ لحتي : ه
 سعيد بـن الْمـسيبِ أَن   ىيوعنِ ابنِ شهابٍ قَالَ أَخْبرن   ،]٥٦:الزمر[ تىهج

يزالُ قَلْب الْكَبِيـرِ شَـابا       لالاَ  " :قُولُ ي  قَالَ سمعتُ رسولَ اللَّه      سأَبا هريرةَ   
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  .)٢٠("فى اثْنَتَينِ فى حب الدنْيا، وطُولِ الأَملِ

، والتـذكير   ين بالأوبة إلـى االله      وعلاج طول الأمل يكون بتجديد اليق         
الدائم للنفس بقصر الحياة وفنائها، ودنو الآخرة وبقائهـا، والحـذر مـن اتبـاع       

  .)٢١(الهوى فإنه من ألد أعداء المرء

  :اهتمام القرآن الكريم بضبط المواعيد واحترام الوقت: ثانيا
: النѧساء [    تىئم ئخ ئح ئج يي يى ينتي:  قال االله     

 صم صخ  صح سخسم سح سج خم خج حمُّ :  وقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧال االله .،]١٠٣
 فم فخ فح فج غم غج عم  عج ظم ضمطح ضخ ضح ضج
 بي بى بنُّ :وقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧال االله  .،]٨٦:طѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧھ [  َّكح  كج قم قح

  فھѧѧѧѧѧو ،]١٦:الفرقѧѧѧѧѧان [َّثز ثر تي تى تن تزتم تر
 وقѧѧال االله . وعѧѧد المѧѧؤمنین بѧѧالجزاء فѧѧي الجنѧѧة، وسѧѧیوفیھم ذلѧѧك وعѧѧدًا لا یخلفѧѧھ      

 حم حج جم جح ثم تهُّ :حكایة عن اتفاق الرجل الѧصالح مѧع موسѧى          
  ضمطح ضخ ضح ضج صم صحصخ سم سخ  سح سج خم خج
 كخ كجكح قم قح فم فخ فح غمفج غج عم عج ظم
 نم نخ نح نج مخمم مح مج له  لم لخ لجلح كم كل

 نم نحنخ نج  مي مى مم مخ مح مج لي لى لم نههج
 ذٰ يي يى يم يخ يح يج  هي هى هم هج ني نى
 ].٢٩- ٢٧ :القصص [َّىٌّٰ رٰ

 نم نز نر ممتي :  حكاية عن فرعون لموسـى  قال االله     
 ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى يمين  يز ير ىٰ ني نى نن
 وهذا يدلُّ على أن فرعون رغم طغيانه إلا أنه كان قوي            ،]٥٩-٥٨:طه [تىبجبح

  . الإدارة، وعنده انضباط في الوقت
 :استثمار الوقت ودوره في إتقان الأعمال: ثالثًا
في مقولة تهز أعماق الإنـسان وتحفـزه علـى            أحسن ابن القيم      

 ـ إِضاعةَ الْوقْـت الـصحيحِ    إن  : "النهوض والانطلاق، فقال   دعو إِلَـى درك    ت
النَّقيصة، إِذْ صاحب حفْظه متَرقٍّ علَى درجات الْكَمالِ، فَإِذَا أَضاعه لَـم يقـفْ       

 لاستثمار الأوقـات  من لَم يتَقَدم    و ..موضعه، بلْ ينْزِلُ إِلَى درجات من النَّقْصِ      
فَه ةالِحالِ الصمبِالْأَع تَأَخِّرم بِ ولاولانشغاله ؛د ئَةيالِ السم٢٢("بِالْأَع(. 

كـانوا يـضبطون أوقـاتهم     كيف الصحابة  في مدرسة لاومن تأمل مث      
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 
كـانوا  ف،   يتملكـه العجـب    قراءة آيات القرآن  وقدر   وقتقدرويحسبون قدرها ب    

   . قدر خمسين آية وهكذا:يقولون
، تُجسد لنا شـدة تحـرقهم       لفهذه بعض المواقف من حياة الس     و    

  :على الأوقات أن تمضي دون فائدة
كان الجـد  ":  قال قال عبد الرحمن بن عبد الحليم بن تيمية عن أبيه -  

 .)٢٣("اقرأ في هذا الكتاب، وارفع صوتك حتى أسمع: إذا دخل الخلاء يقول لي
تفاق كثرة   عن ا  - أي ابن أبي حاتم   -  سألتُ عبد الرحمن  : " قَالَ الرقام و - 

ربما كان يأكل وأقرأ عليه، ويمشي وأقـرأ        : السماع له وسؤالاته من أبيه، فقال     
  .)٢٤(" ويدخل البيت في طلب شيء وأقرأ عليه،عليه، ويدخل الخلاء وأقرأ عليه

، أتقن عملك : " قوله ته أنامل الدكتور مصطفى السباعي      ومن بديع ما خطّ   
فأتقن عملك ما استطعت، فقد لا تواتيـك        عمرك كله هو اللحظة التي أنت فيها،        ف

  .)٢٥("فرصة أخرى للعمل

  .:طرق عملية لإدارة الوقت واستثماره: رابعا
الطرق العملية لاستثمار الأوقات كثيرة، وما يناسب إنسانًا قد لا يتناسب               

مع الآخر، ولذلك يستطيع كل إنسان أن يصنع لنفسه خطة تلائم وضعه وطبيعة             
  :رق ما يأتيعمله، ومن هذه الط

بد أن   فمن أراد أن يبدع وينتج الأعمال المحكمة لا        :استثمار باكورة النشاط   - ١
 حتى لا يتفلَّت، وإن من أهم أسباب تردي الجـودة  ؛يبدأ باستثمار الوقت من أوله   

والإتقان في الأعمال أن يبدأ الإنسان إنجاز عمله في آخر الوقت، فـإذا ضـاق               
  .يتقنه فلم ،عليه الوقت أسرع بإنجازه

 ومن مضى بغير خطـة تعـب وكثـرت عثراتـه            :حسن التخطيط الإداري   - ٢
وتخبطه، ولا ينجز إلا القليل، ومن أهم صفات الناجحين الخريطـة المرسـومة             

 فح فج غم غج عم عج ظم طحتي :  والطريق الواضحة، قال االله   
 ومن مزايا التخطيط تنظيم الشخصية،      ].٢٢:الملك[  تىقم قح فم  فخ

وتحديد الشكل النهائي للمشاريع الشخصية، ولم شعث الإنسان وشتاته، وغـزارة      
  .)٢٦(نتاج وجودته، والسلامة من التخبط، وحل المشكلات المعضلةاالإ

 فلا بد أن تكون فتـرة راحـة         :تجزئة الإنجازات ومراعاة الضعف البشري     - ٣
الإنجازات وبين أجزاء العمل، فالنفس تتراخى بعد كل إنجاز،         معلومة في سجل    

والبدن له حق ليستعيد نشاطه، وهذه الراحة تضمن حسن الأداء ودقـة التنفيـذ              
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     ل المشهد الأخير سيقع في إضعاف الجـودة      وعدم تداخل المهمات، وأما من تعج
النـوم،  وسوء المخرجات، وهذا لا يعني أن يطيل المرء الراحة حتى يخلد إلى             

 ـ          ى االله   لكنه يكافئ نفسه كاستراحة المقاتل ثم ينهض ليكمل، وقد رب   عبـاده 
 المؤمنين على النشاط، فما إن ينتهي من مهمة حتى يشرع في غيرها، قـال االله              

 : ٢٧(]٨- ٧: الشرح[ تىيي يى يم يخ يجيح هي هىتي( .  

 وخاصة أوقات الصلاة والنوم والعمـل، وضـبط الأمـور           :تترتيب الأوقا  - ٤
الاجتماعية مع تقليل الارتباطات، وتسجيل التكليفات مع مجاهدة الـنفس علـى            
إتمامها وإحسان تنفيذها، وتقنين متابعـة مجريـات الأخبـار وتـصفح مواقـع             
التواصل الاجتماعي إلا لمصلحة مهمة أو وقـت محـدد، وترتيـب أولويـات              

 ضح ضج صمتي    والتسديد والعون فضل محض مـن االله       ،)٢٨(المهمات
 قم فمقح فجفخ غم غج عم عج ظم طح ضخضم

   .،]٢٦٩:البقرة[ تىكج

 اللَّهم إِنِّي أَسأَلُك الثَّباتَ فـي الْـأَمرِ، والْعزِيمـةَ    ":  وكان من دعاء النبي    - ٤
شْدلَى الر٢٩("ع(. 

 
 

خلق االله تعالى الإنسان وأوجده على الأرض لا يعلم شيئًا كما جاء فـي                  
ــه   ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ صحتي:  قولــ

 ثم علَّم   .،]٧٨:النحل[    تىفح فج غم غج عم عج
 ليبحـث ويـتعلم   ؛ده بـالحواس  وزو ، الإنسان ما ينفعه في الحياة الـدنيا       االله  

  ويعمل، وجعل من      ل فاتَّبع     ن لم  يفهم مقصد وجوده أحسن وأرقى مميعقل أو عق 
ــال ــواه، فق  لح كملج كل  كخ كح كج قم قح فمتي:  االله ه

 وجعل المؤمنين درجات على قدر طـاعتهم        .،]٩:الزمر[     تىله لم لخ
 بى بن بم بز بر ئيتي  :  والتزامهم بشريعته، فقـال االله     الله  
  ثن ثزثم ثر تي تى تن تم تز تر بي
 ،هذه الطبقات الأربع هي طبقـات المـؤمنين       ف ".،]٦٩:النساء[    تى ثي ثى
 طبقة النبوة، وأعلى طبقات النبوة طبقـة الرسـالة، ثـم بعـد النبـوة                :أعلاها

:  الشهداء، قيـل  همالطبقة الثالثة و،سكر الصديقية، وعلى رأس الصديقين أبو ب    
  .)٣٠(" وهم أدنى الطبقاتينونوالصالح،  العلماإنهم أُولو
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لا  تى تم تز تر بي بى بنتي  :المعية في قولـه تعـالى     "و      

نـه،  وتقتضي المماثلة في الأجر، إنما يكون معهم في مجالسهم يزورهم ويزور           
 إذا أوى كل شخص     يراهم ويرونه، يستضيفهم ويستضيفونه، إلى غير ذلك، لكن       

منهم إلى رحله كانت درجته أرفع وأعلى ممن هو دونه في العمل، وقد رضـي               
 .)٣١("كل واحد منهم بالقسمة التي رزقه االله تبارك وتعالى إياها

          ولمعرفة مراتب الجودة واهتمام الوحي بدورها في بلـوغ القمـم، فـإن
  : البحث ينتظم في بيانها من خلال أربعة أمور، وهي

   .:المسلم يسعى للأفضل والأحسن: لاوأ
 ما لي لى لم كي كى كم كل  كاُّ :  قـــال االله      
ــساء[    َّير ىٰ ني نى نمنن نز نر  مم ــي  ،]١٢٥:الن وف
ذ هو قـائم    إ ؛انإشادة منه تعالى وتفضيل للدين الإسلامي على سائر الأدي        "الآية  

 وكل الجوارح تابعة له تدور في فلـك طاعـة االله            ،على أساس إسلام الوجه الله    
تعالى مع الإحسان الكامل، وهو إتقان العبادة وأداؤها على نحو ما شـرعها االله              

 والكفر بما سواه مـن سـائر        ، واتباع ملة إبراهيم بعبادة االله تعالى وحده       ،تعالى
في سؤاله عن الإحسان الـذي هـو         ديث جبريل   والأصل فيه ح  "،  )٣٢("الآلهة

  .)٣٣("إتقان الإيمان والإسلام

 مج لي لى لم لختي : حكاية عن نبيـه إبـراهيم        وقال االله       
 :البقــــرة[ تىهم هج ني نى نم نحنخ نج مممي مخ مح

٢٦٠[،  بيررها سعيد بن ج   وقد فس       نجتي:  بالازدياد من الإيمان، فإنه قال له 
ب زيادة فـي إيمانـه،      لَفطَ" ،]٢٦٠:البقرة[   تىهم هج ني نى نم نحنخ

 وهـي أعلـى   ،فإنه طلب أن ينتقل من درجة علم اليقين إلى درجة عين اليقـين   
  .)٣٤("وأكمل

ــال و      ئح ئج يي ينيى يم يز ير ىٰتي :  االلهقـ
الغايـة منـه إتقـان العبـادة، وإحـسانها          "و ،]٦٩:العنكبوت[    تىئخ

 وتخليص النفس من رعونات النقائص، وتحليتهـا بالكمـالات،          ،بالإخلاص فيها 
 ـ ثم هذه ، وفهم أسرار العقائد والعبادات ودقائقها كما ينبغي  ا المجاهدة تنـتج ذوقً

في فهم كلام االله سبحانه، لكن بعد تحصيل الأدوات، وملازمة الخلوات، وتطهير            
  .)٣٥("القلب من الآفات

    ومن بالمهمـات        إدراك المعالي والمراتب الفضلى، لا      رام بد أن يهـتم
  :التحسينية الآتية
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  :العمل على الحلول الجذرية للمشكلات: ثانيا

 عنـد وجـود     لاتفاء بالحلول المؤقتة وسياسة الترقيـع، مـث       وليس الاك        
المشكلات في العلاقات الزوجية أرشدنا القرآن الكريم إلى المنهج الصحيح عند            

:  بلوغ الذروة في صعوبة التعايش بين الزوجين وتعسرت الأمـور، قـال االله     
 وكذلك عنـد    ،]٢٢٩:البقرة[     َّبح بج ئه ئم ئخ  ئجئح ييُّ

تكرار النصح والتذكير في الأعمال المتفـق علـى خطتهـا الواضـحة، يحـق           
  مع الخـضر     للصاحب أن يفارق بعد التذكير والتنبيه، ففي قصة موسى          

ــال االله  كا قي قى في فى ثي ثنثى  ثم ثز ثر تيُّ :  قـ
 ٌّ ىٰ رُّٰ:  وفي البراء من الكفار قـال االله      ،  ]٧٨:الكھѧف [ َّكل
  بوالده آزر بعـد أن أصـر       ، وحكاية عن علاقة إبراهيم      ]٦:الكافرون[ ٍَّّ

 بن بم بز بر  ئي ئىُّ:  والده على عدم الإيمان، قال االله     
 في فى ثي ثنثى ثم ثز ثر تي تى تن تمترتز بي بى
وعن أهمية التخلية قبل التحلية في تزكية النفس، قـال          ،  ]١١٤:التوبѧة  [َّقى

 مخ مح مجُّ :  وقـال االله   ،]١٩:محمد[ َّيه يم يخ يح يج هُّٰ:  االله
 ئم  يه يم يخ يح يج هٰ هجهم نه نم نخ نح ممنج
  ].٢٥٦:البقرة[    َّسه سم ثه تهثم تم به بم ئه

  :المبادرة النافعة وعدم انتظار الآخرين: ثالثًا
ية المبادرة في السعي للأفضل والأحسن فـي أداء الداعيـة           وتظهر أهم        

  القرنين الإيجابية فـي نـصرة المظلـومين،        يوقوة الدعوة من خلال مواقف ذ     
 عوراتهم، وعمل المشاريع النافعـة، ومبـادرة موسـى           والمبادرة إلى ستر  
  قـال االله   ا ورد ماء مدين،   لمساعدة الفتاتين لم : ُّ  هج ني نى نم نخ 

 ٌّ ىٰ ذٰرٰ يي يى يم يخ يح يج  هي هى هم
 بم بربز ئي ئى ئمئن ئز ئر ّٰ ِّ ُّ ٍَّّ
   َّثىثي ثن ثم ثز ثر تي تى تن تم تز تر بي بى بن

م، وعطـب الـسفينة،      عندما قتل الغلا   ل الخضر   وتدخّ،  ]٢٤- ٢٣:القѧصص [
  وأقام الجدار، فبادوقام بواجبه على أكمل وجه بعد أن استشرف الخطر، ولـم            ر 

  . ينتظر أن يأتي أحد ليساعده
  :الاعتراف بالخطأ والتقصير: رابعا
ــال االله        في فى  ثي ثى ثن ثم ثز ثرُّ : ق



  

 

١٠٩

 
 فـإن العبـد إذا   ،]١٠٢: التوبـة [   َّلي لى لم كي كمكى كل كا قي قى  

   ر نفسه فإنه يتوب ويستغفر ليأخـذ بخطـام نفـسه           اعترف بالخطأ والذنب وقر
وحملها على العمل بعد الانتكاسة والتراجع، وإلى التزكية بعد التلوث بالخطايـا            

 أمام الشهوات الخاطفـة،     والآثام، وإلى التحلي بالفضائل بعد الانكسار والانهزام      
  نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخُّ : قـــــال االله
 كم كل كا قي قىُّ :   وقــال االله،]٢٣:الأعــراف[   َّنح
 ىٰ ني نى نن نم نز نر مم ما  لي لى لم كي كى
ن يعترف بخطئـه يبـادر      وإن م  ،]٨٧:الأنبياء[   َّين يم يز  ير

     إلى التصحيح في الأغلب، وأما م ن يصن، قـال االله       رعلى الخطأ فلن يتحس   :
  ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىُّٰ
    َّتن تم تز تر  بي بى بن بم بز بر ئي ئى ئن

 فكانوا في زمرة المسارعين إلى المغفرة والسمو، فوعـدهم          ،]١٣٥:آل عمران [
  ثز ثر تيُّ    : االله تعالى بالتنعم في الجنان الفـسيحة، قـال االله   

آل [ َّكي كى كم كاكل  قي قى في فى ثي ثى ثن ثم
 ].١٣٦: عمران

 
 

  :ولبيان مقصد هذا المبحث يبين الباحث عدة أمور، وهي    
  :التغيير يكون بالعمل لا بالتبرير: لاأو

عند كل البشر، وتنشأ عنها     إن رداءة الأداء آفة مستنكرة في كل الأعراف و            
 ،!خسائر فادحة، فكم من حريق مستعر سببه إهمال عامل في إكمال عمله أو تأجيله             

    د      ؛ه العلم وكم من طالبٍ خرج مشوبالتحضير الجي وكـم مـن     ،! لأن المعلم لم يهتم 
مؤسسة ودولة  ؛! أو بسبب تقـديم الـضعفاء      ، بسبب السكوت على الفاسدين    تْ انهار 
  .لمجاملات على حساب المبادئ والأصولفكانت ا

أمتنا ذات رسالة فاعلة إلا بتغيير النفـوس؛ لتبـرأ         إنَّا لن نبني    لن تكون       
من عللها وتنهض لتشييد أمجادها وصناعة حياة مستقرة وقوية، وتغيير النفـوس    

 تم تخ تح تج به بم بخ بح بجتي :  هذا لا يأتي إلا بالعمـل، قـال االله        
 لا يتوق إلى إقامـة حكـمٍ إسـلامي          لان تجد عاق  ، ول ]١١:الرعد[ تىته

شامخ، لكن ذلك يأتي بالعمل لا بالصياح، ويقوم بالتغيير والتعميـر لا بالاتكـال        
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، ورسالة القرآن الكريم واضحة في مآل المنتكسين، والسنة الإلهيـة        )٣٦(والتبرير
 ـ         الثابتة لا تُ   ن حابي القاعدين والبخلاء عن نصرة قضايا الإسلام والنكـوص ع

 لم لخ لح لج كم كل كخ  كحتي: القيام بالمهمات، قال االله     
  ].٣٨: محمد[ تىله

  :سبل امتلاك الخبرة وتحقيق الجودة: ثانيا
إن امتلاك الخبرة وتحصيل طرق البناء والإنتاج والقوة يكـون بطرقـه                

الصحيحة من خلال أخذ العلم الصحيح من مظانه وبقوة، وعن طريق النـزول             
ان العمل، ومن لم يترك مدارج المتفرجين وينزل إلـى ميـدان            الحقيقي إلى ميد  

العاملين، وما زال يأنف من عبور الوحل وتحملِ غُبار الطريـق لا يمكـن أن               
ر الفراش الوثير والظل الظليل على إنجاز ما        ثؤْن ي ومؤثِّرا، وم قويا  قويا  يصبح  

ريقة الـذين يريـدون      أصحاب هذه الط    ذم يستطيع كان من المتخلفين، واالله      
ثمرا دون أن يبذروا ويسقوا، ويحلمون بالغنيمة والعير وهم لم يهبـوا للنفيـر،              

رين يـن وإنجـازات الـساه     -  أحلام العاجزين بانتـصارات الفـاتح      ىيى تأت فأنّ
ــادحي ــال االله.!نالك  تج به بم بخ بح بج ئه ئم ئختي :   ق
وإن مـن العـدة      ].٤٦:التوبة[ تىجح ثم ته تم  تخ تح

لعمل وتحقيق الأخذ بالأسباب، واحتمال دخان التجارب ولفح نار المحـاولات،           ا
والصبر في تسلق مراقي النجاح، وإلا فالمصير أن يعلق بالقاع ويبقى أبد الدهر             

   .بين الحفر
ولما كان امتلاك الخبرة وتحصيل الجودة من أهم المهـارات؛ فـإن أي                 

  .)٣٧(التدريبالاحتكاك ووالممارسة الجد وتكتسب بمهارة 

 فالإنسان خُلق ليتعلَّم، ولن يتعلم حتى       ؛،ومن سبل امتلاك الخبرة التطوع        
يندمج في المجتمع من خلال البحث الجاد عن مؤسسة أو شركة تستقبله بهـدف              
التعليم والتطوير وتحصيل الخبرة دون مقابل، وإن هذه الفرصـة المؤقتـة لـن           

إنما استكشاف وبنـاء وتطـوير للـنفس        و ،تكون فترة عبودية كما يعتقد البعض     
ذات وتحسين للقدرات، وربما تحقق هذه التجربة فرصة عمـل محترمـة فـي              

لكوادر لإلى ا  وأظهر أنه يستحق الانضمام      ،إذا أثبت الكادر جدارته   ذاتها  الشركة  
  .الراقية في الشركة

العقلية في  و أقصى طاقته الجسمية     على بذل  الفرد   يحثُّ وإسلامنا العظيم     
، فـلا يأكـل مـن     ورضاهمبتغيا بذلك وجه االله     ،   الجيد  والإنتاج  النافع لعملا
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، وينأى بنفسه عن الغش والخيانة والسرقة والاختلاس        يظلم ولا يغدر  ولا  سحت    
، ويرد كل الفضل في نجاحه إلـى االله      ،  والاحتكار وأكل أموال الناس بالباطل    

ب ويتقـر ويتحلى  عليه  فُرِض  افترض  خرج ما   ؛ في  ماله منحق الفقراء   ويخرج  
 عليها  عليها االله  عبادة يجزيه   والنوافل، من أتقن هذا وحسنه كانت        بالصدقات

  ئي ئى ئن ئمُّ: قـال االله  ،)٣٨(بالبركة في الدنيا، وبالجنـة فـي الآخـرة     
 َّتي تى  تن تم تز تر بي بى بن بزبم بر

  ]٤٠:النساء[
اري لـدى أبنـاء     وتدل الخبرة المتوفرة على ارتقاء المـستوى الحـض            

المجتمع، مما يرفع طموحهم نحو المعالي والنجاح والإبـداع، وكلمـا اكتـسب             
الإنسان حصيلة معرفية جيدة صارت نظرته أكثر رشدا لنفسه وللعالم من حوله،            

  .)٣٩(وأدخل تغييرات مهمة على قناعاته وتفكيره وسلوكياته للأفضل

 :سقـال   ،   وإتقانها ليهودلغة ا  بتعلّم س زيد بن ثابت     وقد كلَّف النبي        
 على   يهود ني واالله ما آم    إنّ : وقال ،ت له كتاب يهود   م فتعلَّ سني رسول االله    رمأَ"

 أكتـب لـه إذا       فكنتُ ، حتى حذقته   بي إلا نصف شهرٍ    رم فلم ي  ،تهم فتعلَّ .،كتابي
  .)٤٠(" إليهبت له إذا كُ وأقرأ،كتب

  :التربية بالقدوة العملية: ثالثًا
            ا في حياة الأنبياء وهم يربون أقوامهم على الإيمان،    وقد كان هذا حاضر

، والـسيرة   ]٩٠:الأنعام[ تىفم فخ فجفح غم غج عم تي:  قال االله 
 لأصـحابه فـي العمـل       النبوية تشهد في الكثير من المواقف بمشاركة النبي         

 ، وينقـل اللَّـبِن  ،والبناء والمبادرة لفعل الخيرات، فكان يحمل معهـم الحجـارة       
 الصحابة الذين شاركوا فـي بنـاء   ككلشأنه في ذلك شأن جميع     ،ويحفر الأرض 

النبوي، ونزل يضرب الصخرة التي اعترضت الـصحابة عنـد حفـر            المسجد  
الخندق، ولم يكن يفتتح العمل بالضربة الأولى بالفأس ثم يمضي، ولم يأت بعـد              
انتهاء ساعات الكد والتعب لقطع الشريط الحريري فقـط كمـا يفعـل بعـض                

هـا  الزعماء لتنقل الشاشات أعمالهم وتملأ الإعلام ضجيجا عن أعمالٍ لم يعملو          
  .وشرف لم يظفروا به

صـلُّوا  : "ي بالقدوة العملية، فعن أعمال الصلاة قـال        كان يرب  فالنبي       
   .)٤٢("مكُكَناسي منّذوا عخُ: "، وعن مناسك الحج قال)٤١("كَما رأَيتُموني أُصلِّي

        ي به   ومن هذه التربية والأمر بالتأس         على المربي ألَّـا يبـالغ نفهم أن 
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    بعلى ى القدوات والمصلحون في إخفاء ما ينبغي أن يترب  ضرورة إظهـاره؛ لأن
     المرب ي ينبغي أن يجاهد نفسه على الإخلاص ليدفع        ذلك من النفع المتعدي، وأن

 ـاس الخير، ولهذا مستنعلِّم النوي أن ي وين،العجب والرياء  :  هد شرعي في قول
  ذٰ يي يى يم يح يج هي هى همتي 
  ].٢٧١:البقرة[ تىٌّ ىٰ رٰ
والميدان التربوي الرائد المنتج لا يتم بالمواعظ فحسب، ولا عبر الكلام               

  .)٤٣(المنمق، وإنما من خلال العمل الحي والدؤوب، والقدوة التقية العاملة
  :تربية على الشورى وعدم التفرد بالرأيال: رابعا
 ـأَفالشورى منهج قرآني وهدي نبوي، فيها تحقيق للأمر الرباني، وتَ              يس 

 وبها يستخرج الرأي السديد الرشيد، ويتعود المسلمون على التعـاون           ،بالنبي  
ون أنفسهم باحترام كل رأي     النافع المنتج، ويتحررون من الأنانية والتفرد، ويزكّ      

علما، ولم يأت الأمر بهـا مـن        قلّهم  قلَّهم  حتى لو كان من أصغر القوم سنا أو أ        
آل [ تىٍّ ٌّ ىٰتي :  االله    بل مـن بـاب الإلـزام، قـال         ،باب التخيير 

:  قون هذا المبـدأ المهـم، فقـال االله         المؤمنين إذ يحقّ   حدوم .،]١٥٩:عمѧران 
  ].٣٨:الشورى[ تى ىٰ ني نىتي 

؛ )٤٤( جودة الرأي، ولذلك وصفها علماء اللغة بأنها الحزم        والشورى تعني     
 يـشاور كبـار     قد كان النبـي     لأن الرأي الجيد لا يأتي إلا بحزم واهتمام، و        

الصحابة وأهل القرآن وأصحاب الخبرة منهم في الأمور العظيمة، وكذلك مضى           
 ـ  الخلفاء الراشدون ومن بعدهم من أهل الولاية الراشدين، ف         بن عاسٍ  عن اب ،

 كَـانُوا أَو    لاوكَان القُراء أَصحاب مجـالِسِ عمـر ومـشَاورته، كُهـو          : "قَالَ
  .)٤٥("شُبانًا

     بالمرب ويجدر  بصر طلابه بأسباب العزوف عن مشاورة الآخرين؛       ي أن ي
إخوانـه   هم، وأفكـار  هم،وإبداعاتإخوانه وبطانته،   لأنها تحرم القائد من خبرات      

 وهـذا أصـل     ، والإعجاب بالرأي الشخصي   ، الكبر :ومن هذه الأسباب  وبطانته،  
 بأن  المسئولينالداء والبلاء، وكذلك حب السيطرة ونزعة التفرد، وتصور بعض          

تشارة ضعف، وعدم إدراك فوائد الاستشارة وخطر التفرد، وضـعف الثقـة    الاس
ة إلـى   ة، إضـاف  وليئور بالمـس  بمن حوله، وكذلك بسبب الاستهتار وعدم الـشع       

ــساه ــالت ــة والعجل ــال االلهل والخف ــورة [ تىتم تز ترتي : ة، ق س
  .)٤٦(]١١:الإسراء
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  :الخاتمة  

  :ئج والتوصيات الآتيةبعد الانتهاء من هذا البحث نخلص إلى أهم النتا    
  :النتائج: لاأو
 .اكتشاف المواهب يساهم بدور كبير في التطوير والتحسين والارتقاء - ١
الاهتمام بمراتب الجودة؛ ينقل المسلمين من الحسن إلى الأحسن والأجـود فـي              - ٢

 .شتى المجالات

 .السعي الجاد لامتلاك الخبرة وتحصيل طرق الجودة من أسباب القوة والتمكين - ٣
 .لمواعيد وترتيب الأولويات من أعمدة التقدم وإتقان الأعمالضبط ا - ٤
 يكفي لبناء حضارات وإنتاج كل ما هـو         -إن أُحسن استثماره  - الوقت المهدور  - ٥

  .متميز
  :التوصيات: ثانيا

 توجيه المسلمين إلى حسن استثمار الأوقات، والاهتمـام بالمنـاهج الـصحيحة         - ١
 .أسباب القوةالهادفة إلى التطوير والإعمار وتحصيل 

الاهتمام ببناء الملكة التخصصية في العلوم النافعة والاهتمـام ببنـاء الكـوادر              - ٢
الإدارية؛ لأهميتها في مضمار التنـافس الحـضاري وتحـسين الأداء فـي شـتى               

 .المجالات
الاعتناء بالدراسات السابقة والتجارب الناجحة؛ لما لها من دور في زيادة التقـدم     - ٣

 .وقوة الإنتاج النافع

 .سلوك السبل السليمة والطرق الصحيحة يؤدي إلى نتائج سليمة ومعطيات دقيقة - ٤
 .التركيز على هدايات القرآن الكريم في تطوير الذات واستثمار الأوقات - ٥

 :هوامش البحث
                                                

ورقم . رقم الجزء، هو رقم العدد (تصدر عن المنتدى الإسلامي، المكتبة الشاملة،        ، مجلة البيان  ١-
  .)٩٠/١٠٨ (،)الصفحة، هي الصفحة التي يبدأ عندها المقال في العدد المطبوع

٢ - https://www.annajah.net/ 
 –سلامي، بيروت دار الغرب الإ  : الناشر،   محمد المكي الناصري   ، التيسير في أحاديث التفسير    -٣

 .)٥/٥٥(، م١٩٨٥ -هـ١٤٠٥الطبعة الأولى، ، لبنان
 .)٢٠٧/٨ (، مجلة البيان-٤

مجموعة من العلماء بإشـراف مجمـع البحـوث الإسـلامية           ،   التفسير الوسيط للقرآن الكريم    ٥-
  .)٥/٤٤٢ (،م١٩٩٣الطبعة الأولى، ، الهيئة العامة لشئون المطابع الأميرية: الناشر، بالأزهر

 .)٢٠٧/٨ (،مجلة البيان، علي القحطاني، اكتشاف الطاقات وتوظيفها: قالة بعنوانم -٦
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محمد بن صـامل الـسلَمي أسـتاذ        .  د ، صحيح الأثر وجميل العبر من سيرة خير البشر          -٧
الطبعة الأولـى،  ،   جدة –مكتبة روائع المملكة    : الناشر، وآخرون،   التاريخ الإسلامي المشارك  

 .)١٩٠: ص( ، م ٢٠١٠ -هـ ١٤٣١
والسيرة النبوية عرض وقائع وتحليل أحداث، علي الـصلابي، دار    . )٩٣/١٠٤(،  مجلة البيان  -٨

 ).٤٣٥: (م، ص٢٠٠١ القاهرة، الطبعة الأولى، -التوزيع والنشر
  .)٩٣/١٠٤(، و)٩٠/١٠٨ (، مجلة البيان٩-
 .)٩٣/١٠٤ (، مجلة البيان-١٠
لقرآنية، لعبد الرحمن بن ناصر السعدي، اعتنـاء   ترتيب كتاب المواهب الربانية من الآيات ا     -١١

 مـصر، الطبعـة الأولـى،       - دار الـصفوة   -وترتيب سمير بن عدنان الماضي، الناشـر      
  ).١٥٦: (م، ص٢٠٢١ -هـ١٤٤٢

مـن  باب التَّعوذ من شَر ما عملَ و      ،  كتاب الذِّكْرِ والدعاء والتَّوبة والِاستغْفَارِ    ،  صحيح مسلم  -١٢
 ).٧٣: (، رقم الحديث)٤/٢٠٨٨(، شَر ما لَم يعملْ

محمد البغدادي، دار الكتـاب     : ، تحقيق محمد بن أبي بكر ابن قيم الجوزية      ،   مدارج السالكين  -١٣
 .، بتصرف يسير)١/٢٧٨( ،٣ بيروت، ط-العربي

 ـ         المختصر في تفسير القرآن الكريم،     -١٤ سير تصنيف جماعة من العلماء، إشـراف مركـز تف
 ).٣٤٩: ( قطر، ص-م، وزارة الأوقاف٢٠١٦للدراسات القرآنية، الطبعة الثالثة، 

، سامي بن محمد سلامة   : تفسير القرآن العظيم، إسماعيل بن كثير، تحقيق      =  تفسير ابن كثير   -١٥
 .)٥/٥٠٠ (،م ١٩٩٩ ،الثانية الطبعة، دار طيبة للنشر والتوزيع: الناشر

 محمد بن جرير بن يزيد بن       ،تفسير الطبري = ي تأويل القرآن  جامع البيان ف  ،  تفسير الطبري  -١٦
مؤسـسة  : الناشـر ،  أحمد محمد شاكر  : المحقق،  كثير بن غالب الآملي، أبو جعفر الطبري      

في تفسير القرآن المجيد، علي بـن       الوسيط  و .)١٩/٨٣(،  م٢٠٠٠ الطبعة الأولى، ،  الرسالة
م، دار الكتب   ١٩٩٤رون، ط الأولى     النيسابوري، ت عادل عبد الموجود وآخ      لواحديأحمد ا 

أبو ،  الكشاف عن حقائق غوامض التنزيل    = تفسير الزمخشري   و. )٣/٣٠٠(العلمية بلبنان،   
دار : الناشـر ،  )هـ٥٣٨: المتوفى(القاسم محمود بن عمرو بن أحمد، الزمخشري جار االله          

 .)٣/٢٠٦ (،هـ ١٤٠٧ -الثالثة: الطبعة،  بيروت–الكتاب العربي
،  وسننه وأيامه  الجامع المسند الصحيح المختصر من أمور رسول االله         = اري صحيح البخ  -١٧

دار : الناشر،  محمد زهير بن ناصر الناصر    : ، تحقيق محمد بن إسماعيل أبو عبداالله البخاري     
الطبعـة  ،  )مصورة عن السلطانية بإضافة ترقيم ترقيم محمد فؤاد عبد البـاقي          (طوق النجاة   

: ، رقم الحـديث )٨/٨٨ (،لاَ عيشَ إِلَّا عيشُ الآخرة    : بابق،  كتاب الرقا  ،هـ١٤٢٢الأولى،  
)٦٤١٢.( 

فقه الاستدراك،  " [عملية تعويضٍ لما فات بالاجتهاد فيما هو آت       : " تعريف الاستدراك هنا هو    -١٨
  )].٩: (ص

: م، ص ٢٠١٩المؤلف، الطبعة الأولـى،     : فقه الاستدراك، محمد بن محمد الأسطل، الناشر       -١٩
)٥-٣(. 

 ،باب من بلَغَ ستِّين سنَةً، فَقَد أَعذَر اللَّه إِلَيـه فـي العمـرِ             ، كتاب الرقاق،     صحيح البخاري  -٢٠
ا لاستحكام المحبة لما ذكر     قوي" :، أي )اشاب(: ومعنى قوله ). ٦٤٢٠: (، رقم الحديث  )٨/٩٠(

ش أخرجـه  [ -)٥/٢٣٦٠ (٦٠٥٧، ] مصطفى البغا:تعليق[، "طول العمر ) الأمل (..في قلبه 
 ].١٠٤٦مسلم في الزكاة باب كراهة الحرص على الدنيا رقم 
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 الرابعـة، مزيـدة ومنقحـة،       :الطبعة،  علي بن نايف الشحود   : جمع وإعداد ،   أَركان الإيمانِ  -٢١

 .)١٩٦(:  ص،م ٢٠١٠ -هـ ١٤٣١
  .، بتصرف يسير)١/٢٧٨(، ابن قيم الجوزية،  مدارج السالكين-٢٢
،  محمد بن أبي بكر بن سعد شمس الدين ابن قيم الجوزية           ، ونزهة المشتاقين   روضة المحبين  -٢٣

 ).١/٧٠(، م١٩٨٣/هـ١٤٠٣ :الطبعة، دار الكتب العلمية، بيروت، لبنان: الناشر
مجموعة مـن  :  ق، تحقيشمس الدين أبو عبد االله محمد بن أحمد الذهبي       ،   سير أعلام النبلاء   -٢٤

 الثالثـة،  الطبعـة   ،  مؤسسة الرسـالة  : الناشر،  ؤوطالمحققين بإشراف الشيخ شعيب الأرنا    
 ).١٣/٢٥١( ،الرسالة، م ١٩٨٥

الطبعـة  ،  المكتـب الإسـلامي   : الناشر،   مصطفى بن حسني السباعي    ،هكذا علمتني الحياة   -٢٥
 ).٢٠١(: ص، م١٩٩٧ -هـ ١٤١٨الرابعة، 

 ).٧٧-٧٥: (فقه الاستدراك، محمد الأسطل، ص -٢٦
 ).٨٣: (المرجع السابق، ص -٢٧
 دمـشق، الطبعـة     -دار القلـم  : الخطة البراقة لذي النفس التواقة، صلاح الخالدي، الناشر        -٢٨

 ).١٠٥-١٠٣: (م، ص٢٠٠٢ -هـ ١٤٢٣الرابعة، 
  ).٣٢٢٨: (، رقم الحديث)٧/٦٩٥ (، سلسلة الأحاديث الصحيحة٢٩-
 ـ١٤٢١: المتوفى(محمد بن صالح بن محمد العثيمين ، الفاتحة والبقرة:  تفسير العثيمين  ٣٠- ، )هـ

 ـ ١٤٢٣الأولـى،   : الطبعة،  دار ابن الجوزي، المملكة العربية السعودية     : الناشر : ص،  هـ
  .، بتصرف يسير)٢٨١-٢٨٠(

دروس صوتية قام بتفريغها موقع الشبكة      : مصدر الكتاب ،   سلسلة التفسير لمصطفى العدوي    -٣١
 .ا، بترقيم الشاملة آلي)١٣/٤(،  بترقيم الشاملة آليا،الإسلامية

: الناشـر ،  جابر بن موسى بن جابر أبو بكر الجزائـري        ،  ر التفاسير لكلام العلي الكبير     أيس -٣٢
 .)١/٥٤٧(، م٢٠٠٣الطبعة الخامسة، ، مكتبة العلوم والحكم، المدينة المنورة

 -بيـروت -دار الكتـب العلميـة    : ، للثعالبي، الناشر  الفكر السامي في تاريخ الفقه الإسلامي      -٣٣
 . يسير، بتصرف)٢/٦٢( ،١، طلبنان

 زين الدين عبد الرحمن بن أحمد بن رجب بن الحـسن،          ، فتح الباري شرح صحيح البخاري     -٣٤
محمود بن شعبان   : تحقيق،  )هـ٧٩٥: المتوفى(مي، البغدادي، ثم الدمشقي، الحنبلي      اسلاسلال

مكتبـة الغربـاء   : الناشـر ، وآخـرون،  مجدي بن عبد الخالق الشافعي  ، و بن عبد المقصود  
 الأولـى،   :الطبعـة ،   القاهرة –مكتب تحقيق دار الحرمين   : الحقوق،  ينة النبوية  المد -الأثرية
 .)١/١٢ (،م١٩٩٦ -هـ١٤١٧

 -بيـروت  –دار الكتب العلميـة   : ، للثعالبي، الناشر  الفكر السامي في تاريخ الفقه الإسلامي      -٣٥
  ).٢/٦٢(بتصرف يسير،  ،١، طلبنان

م، ٢٠٠٩ مصر، الطبعة الثالثة،     -م العربي مركز الإعلا : الحق المر، محمد الغزالي، الناشر     -٣٦
  ).٧٢: (ص

عالم الكتب، الطبعـة    : ، الناشر أحمد مختار عبد الحميد عمر    ،  معجم اللغة العربية المعاصرة    -٣٧
 ).٣/٢٠٨٧(م، ٢٠٠٨الأولى 

الـسابعة   الطبعـة ،   القـاهرة  - بيروت -دار الشروق : لناشر، ا سيد قطب في ظلال القرآن،     -٣٨
: الناشر، محمد بن إبراهيم التويجري  ،  موسوعة فقه القلوب  ، و )٢/٩٣٢(،  هـ ١٤١٢،  عشر

 .)٤/٣٣٧٤ (،بيت الأفكار الدولية



 

 

١١٦

                                                                                                                        
  

 ).١٣: (، صم٢٠١٢بالسعودية، الطبعة الأولى،  قطار التقدم، عبد الكريم بكار، دار وجوه -٣٩
بـو عيـسى    محمد بن عيسى بن سورة بن موسى بن الضحاك، الترمذي، أ          ،   سنن الترمذي  -٤٠

ومحمد فـؤاد عبـد     ،  )٢،  ١ -ج(أحمد محمد شاكر     :تحقيق وتعليق ،  )هـ٢٧٩: المتوفى(
: الناشر،  )٥،  ٤ -ج(وإبراهيم عطوة عوض المدرس في الأزهر الشريف        ،  )٣ -ج(الباقي  

 ١٩٧٥ -هـ ١٣٩٥الطبعة الثانية،   ،   مصر –شركة مكتبة ومطبعة مصطفى البابي الحلبي       
 .هذَا حديثٌ حسن صحيح: وقال الترمذي). ٢٧١٥: (، حديث رقم)٥/٦٧(، م

باب ما جاء في إِجازة خَبرِ الواحد الصدوق في الأَذَانِ          كتاب أخبار الآحاد،     ،صحيح البخاري ٤١-
  ).٧٢٤٦: (، رقم الحديث)٩/٨٦(، والصلاَة والصومِ والفَرائِضِ والأَحكَامِ

  ).٧٨٨٢: (، رقم الحديث)٢/١٣٠٤ (،غير وزيادته صحيح الجامع الص٤٢-
  ).١/٣٧٥(السيرة النبوية، علي الصلابي،  ٤٣-
: المتـوفى (أحمد بن فارس بن زكرياء القزويني الرازي، أبو الحسين          ،   معجم مقاييس اللغة   -٤٤

 ـ١٣٩٩،دار الفكـر  : الناشر،  عبد السلام محمد هارون   : المحقق،  )هـ٣٩٥ ، م١٩٧٩ -هـ
)٢/٥٣(. 

خُذ العفْـو وأْمـر بِـالعرف وأَعـرِض عـنِ      {باب  ، كتاب تفسير القرآن،     لبخاري صحيح ا  -٤٥
ينلاه٤٦٤٢: (، رقم الحديث)٦/٦٠ (،}الج.(. 

 الريـاض، الطبعـة     -صر بن سليمان العمر، دار الحضارة     الاستشارة في القرآن الكريم، نا     -٤٦
  ).١٠٠-٩١: (م، ص٢٠١٠ -هـ١٤٣١الأولى، 

  
 

 القرآن الكريم. 
  ِالإيمان الرابعـة، مزيـدة     :الطبعـة ،  علـي بـن نـايف الـشحود       : جمـع وإعـداد   ،  أَركان 

 .م ٢٠١٠ هـ١٤٣١ومنقحة،
                الاستشارة في القرآن الكريم، ناصر بن سليمان العمـر، دار الحـضارة للنـشر والتوزيـع- 

 .م٢٠١٠ -هـ١٤٣١الرياض، الطبعة الأولى، 
  مكتبـة  : الناشر، جابر بن موسى بن جابر أبو بكر الجزائري، ر لكلام العلي الكبير   أيسر التفاسي

 .م٢٠٠٣الطبعة الخامسة، ، العلوم والحكم، المدينة المنورة
                ترتيب كتاب المواهب الربانية من الآيات القرآنية، لعبد الرحمن بن ناصر الـسعدي، اعتنـاء

 ـ١٤٤٢الطبعة الأولـى،  مصر،-صفوة دار ال  -وترتيب سمير بن عدنان الماضي، الناشر       -هـ
 .م٢٠٢١

   سامي بن محمـد سـلامة   : تفسير القرآن العظيم، إسماعيل بن كثير، تحقيق      = تفسير ابن كثير ،
 .م ١٩٩٩ ،الثانية الطبعة، دار طيبة للنشر والتوزيع: الناشر

       الـب   محمد بن جرير بن يزيد بن كثير بـن غ ،تفسير الطبري= جامع البيان في تأويل القرآن
الطبعـة  ،  مؤسـسة الرسـالة   : الناشر،  أحمد محمد شاكر  : المحقق،  الآملي، أبو جعفر الطبري   

 .م٢٠٠٠ الأولى،
 محمد بن صالح العثيمين ،جزء عم: تفسير العثيمين.  
    مجموعة من العلماء بإشـراف مجمـع البحـوث الإسـلامية           ،  التفسير الوسيط للقرآن الكريم

 .م١٩٩٣الطبعة الأولى، ، ون المطابع الأميريةالهيئة العامة لشئ: الناشر، بالأزهر



  

 

١١٧

                                                                                                                        
 

  
   النيسابوري، ت عادل عبد الموجـود       لواحديفي تفسير القرآن المجيد، علي بن أحمد ا       الوسيط 

 .م، دار الكتب العلمية بلبنان١٩٩٤وآخرون، ط الأولى 
    أبو القاسم محمود بن عمـرو بـن       ،  الكشاف عن حقائق غوامض التنزيل    = تفسير الزمخشري

،  بيـروت  –دار الكتـاب العربـي      : الناشر،  )هـ٥٣٨: المتوفى( الزمخشري جار االله     أحمد،
 .هـ ١٤٠٧ -الثالثة: الطبعة

    دار الغرب الإسلامي، بيروت     : الناشر،   محمد المكي الناصري   ،التيسير في أحاديث التفسير– 
 .م١٩٨٥ -هـ١٤٠٥الطبعة الأولى، ، لبنان

 م٢٠٠٩ مصر، الطبعة الثالثة، -الإعلام العربيمركز : الحق المر، محمد الغزالي، الناشر.  
        دمشق، الطبعة الرابعـة،  -دار القلم: الخطة البراقة لذي النفس التواقة، صلاح الخالدي، الناشر 

 .م٢٠٠٢ -هـ١٤٢٣
    محمد بن أبي بكر بن سعد شمس الدين ابن قيم الجوزيـة            ،روضة المحبين ونزهة المشتاقين  ،

 .م١٩٨٣/هـ١٤٠٣ :الطبعة، يروت، لبناندار الكتب العلمية، ب: الناشر
 مصطفى العدوي،سلسلة التفسير ،ا بترقيم الشاملة آلي. 
   مجموعـة مـن    :  ق، تحقي شمس الدين أبو عبد االله محمد بن أحمد الذهبي        ،  سير أعلام النبلاء

 ١٩٨٥ الثالثـة،  الطبعة  ،  مؤسسة الرسالة : الناشر،  المحققين بإشراف الشيخ شعيب الأرناؤوط    
 .م
 القـاهرة،   -لسيرة النبوية عرض وقائع وتحليل أحداث، علي الصلابي، دار التوزيع والنشر          وا 

 .م٢٠٠١الطبعة الأولى، 
          صحيح الأثر وجميل العبر من سيرة خير البشر، أستاذ التاريخ      .  د لَميمحمد بن صامل الس

 ـ١٤٣١الأولى،الطبعة  ،جدة–مكتبة روائع المملكة  : الناشر، وآخرون،   الإسلامي المشارك   -هـ
 .م ٢٠١٠

  الجامع المسند الصحيح المختصر من أمور رسول االله         = صحيح البخاري   وسننه وأيامـه  ،
دار : الناشـر ،  محمد زهير بن ناصر الناصر    : ، تحقيق محمد بن إسماعيل أبو عبداالله البخاري     

الطبعـة   ،)مصورة عن السلطانية بإضافة ترقيم ترقيم محمد فؤاد عبـد البـاقي           (طوق النجاة   
 .هـ١٤٢٢الأولى، 

 محمد ناصر الدين الألبانيصحيح الجامع الصغير وزيادته ،.  
  المسند الصحيح المختصر بنقل العدل عن العدل إلى رسول االله           ،  صحيح مسلم،   أبو الحسين 

الطبعـة مـصورة مـن    ،  بيروت–دار الجيل : الناشر، مسلم بن الحجاج القشيري النيسابوري   
  .هـ ١٣٣٤بوعة في استانبول سنة الطبعة التركية المط

     زين الدين عبد الرحمن بن أحمد بن رجب بـن الحـسن،             ،فتح الباري شرح صحيح البخاري 
محمود بن شـعبان    : تحقيق،  )هـ٧٩٥: المتوفى(مي، البغدادي، ثم الدمشقي، الحنبلي      اسلاسلال

 -الغرباء الأثريـة مكتبة : الناشر، وآخرون، مجدي بن عبد الخالق الشافعي، وبن عبد المقصود 
 ـ١٤١٧ الأولى،   :الطبعة،   القاهرة –مكتب تحقيق دار الحرمين     : الحقوق،  المدينة النبوية   -هـ

 .م ١٩٩٦
 م٢٠١٩المؤلف، الطبعة الأولى، : فقه الاستدراك، محمد بن محمد الأسطل، الناشر. 
      لبنـان  -بيـروت -دار الكتب العلمية:، للثعالبي، الناشرالفكر السامي في تاريخ الفقه الإسلامي ،

 .١ط



 

 

١١٨

                                                                                                                        
  

     ،السابعة عـشر   الطبعة،   القاهرة - بيروت -دار الشروق : لناشر، ا سيد قطب في ظلال القرآن ،
  .هـ ١٤١٢

  ،م٢٠١٢قطار التقدم، عبد الكريم بكار، دار وجوه للنشر والتوزيع بالسعودية، الطبعة الأولى. 
  ورقم .  الجزء، هو رقم العدد    رقم(، تصدر عن المنتدى الإسلامي، المكتبة الشاملة،        مجلة البيان

 .)الصفحة، هي الصفحة التي يبدأ عندها المقال في العدد المطبوع
     ،تصنيف جماعة مـن العلمـاء، إشـراف مركـز تفـسير         المختصر في تفسير القرآن الكريم

  . قطر-م، وزارة الأوقاف٢٠١٦للدراسات القرآنية، الطبعة الثالثة، 
  محمد المعتصم بـاالله البغـدادي  : قيق، تح ن قيم الجوزية  محمد بن أبي بكر ب    ،  مدارج السالكين ،

 .م١٩٩٦الطبعة الثالثة، ،  بيروت–دار الكتاب العربي : الناشر
    عالم الكتـب، الطبعـة     : ، الناشر أحمد مختار عبد الحميد عمر    ،  معجم اللغة العربية المعاصرة

 .م٢٠٠٨الأولى 
 مجلة البيان، يعلي القحطان، اكتشاف الطاقات وتوظيفها: مقالة بعنوان. 
   المتـوفى (أحمد بن فارس بن زكرياء القزويني الرازي، أبـو الحـسين            ،  معجم مقاييس اللغة :

 م ١٩٧٩ -هـ١٣٩٩، دار الفكر: الناشر، عبد السلام محمد هارون: المحقق، )هـ٣٩٥
 بيت الأفكار الدولية: الناشر، محمد بن إبراهيم التويجري، موسوعة فقه القلوب. 
   الطبعة الرابعة،  ،  المكتب الإسلامي : الناشر،   مصطفى بن حسني السباعي    ،لحياةهكذا علمتني ا

 .م١٩٩٧ -هـ ١٤١٨
 


